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Wie sag ich‘s nur?
Mit meinem Kind über 

Krebs reden



Helfen Sie uns helfen.

„Ist das ansteckend? Wirst du daran sterben?“ Solche und 

ähnlichen Fragen stellen Kinder, wenn die Eltern ihnen von 

einer Krebsdiagnose erzählen. Wiederum fragen sich die 

Erwachsenen im Vorfeld, ob sie ihren Kindern überhaupt 

etwas sagen sollten und wenn ja, wie? Für betroffene 

Familienmitglieder ist es hierbei meist nicht einfach, pas-

sende Worte zu finden. Viele Eltern vermeiden es, mit ihren 

Kindern zu reden – um sie zu schützen und nicht zusätz-

lich zu belasten. Doch Kinder spüren ein verändertes, un- 

sicheres Verhalten, trauen sich jedoch oft nicht, nachzufra-

gen. Wollen Sie als Eltern Verantwortung zeigen und das 

Gespräch mit Ihren Kindern suchen?

Erstmals wendet sich die Sachsen-Anhaltische Krebsge-

sellschaft mit einem speziellen Beratungsangebot an 

Familien mit Kindern. Unsere Kinder- und Jugendpsycho-

login unterstützt Sie, sich dieser herausfordernden Situ- 

ation zu stellen. In einem Vorgespräch klären Sie, inwieweit 

Ihre Kinder schon mit der Erkrankung konfrontiert wurden. 

Gemeinsam suchen Sie nach Lösungen, mit den Kindern 

ins Gespräch zu kommen und finden Ideen zur besseren 

Gestaltung des Miteinanders.

Weitere Informationen

und Terminvergabe unter Tel. 0345 4788110 oder per 

info@krebsgesellschaft-sachsenanhalt.de

Wie sag ich‘s nur? 
Mit meinem Kind über Krebs reden

Helfen Sie uns, damit wir helfen können! 

Spendenkonto:  

Sachsen-Anhaltische Krebsgesellschaft e. V. 

Saalesparkasse · BLZ: 800 537 62 · Konto: 387307317 

IBAN: DE08 8005 3762 0387 3073 17  

BIC: NOLADE21HAL



Unsere Angebote für krebskranke Eltern

Vorbereitung und Begleitung des Eltern-Kind-Gesprächs• 

Anregungen zur Auseinandersetzung mit Ihrer indivi-• 

duellen Situation

Beratung und Unterstützung im Umgang mit Problemen • 

der Bewältigung bei Kindern und Jugendlichen

Tipps zur Krisenprävention• 

praktische Hinweise und Literaturempfehlungen • 

Unsere Angebote für Kinder und Jugendliche

altersgerechte Vorbereitung der Kinder und Jugendlichen • 

auf das Eltern-Kind-Gespräch

Hilfestellungen zur Verarbeitung von Ängsten und Sorgen • 

sowie körperlich-seelischer Belastungen
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Kinder und Jugendliche sind weitaus belastbarer als wir 

Erwachsene denken. In offenen Gespräch können Miss-

verständnisse geklärt sowie Vertrauen innerhalb der Fa-

milie gefestigt werden. Meistern Sie gemeinsam diese 

neue Situation. Reden Sie mit Ihren Kindern und wir un-

terstützen Sie dabei.



Anreise mit der Bahn
DB bis Hauptbahnhof Halle (Saale) · Ab Hauptbahnhof 
Straßenbahn Linie 2, 5, 12 Richtung Innenstadt bis Halte-
stelle „Am Steintor“· wechseln zur Linie 1 Richtung „Frohe 
Zukunft“ bis „Äußere Hordorfer Str.“ (Gelände der Renten-
versicherung)

Anreise mit PKW
A 9 Abfahrt Halle/A 14 Abfahrt Halle-Peißen · B 100 bis 
Dessauer Brücke · links auf die B 6 (Paracelsusstr.) am Was-
serturm links, Ausschilderung Rentenversicherung folgen

Sachsen-Anhaltische Krebsgesellschaft e. V. (SAKG)
Paracelsusstraße 23 · 06114 Halle (Saale) 
Telefon: 0345 4788110 · Fax: 0345 4788112
E-Mail: info@krebsgesellschaft-sachsenanhalt.de
www.krebsgesellschaft-sachsenanhalt.de · www.sakg.de
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