www.krebsgesellschaft-sachsenanhalt.de

: A
A S |

Lidimi

Durch Wissen zum Leben

Gesprachsrunde

fur an Krebs erkrankte
Menschen in der
Lutherstadt Wittenberg
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Gesprachsrunde fiir an Krebs
erkrankte Menschen

Sie suchen aufgrund Ihrer Krebserkrankung hilfreiche
Unterstiitzung? Sie haben viele Fragen und manche Un-
sicherheiten, die Inren gewohnten Alltag belasten? In
dieser Situation mochte unsere Gesprachsrunde Sie er-
mutigen. Wir wollen Gedanken und Informationen aus-
tauschen.

Inhaltliche Schwerpunkte

= Alltagsbewaltigung und Entspannung

= Familie, Freunde, soziales Umfeld

= Riickkehr in den Beruf

= finanzielle Auswirkungen

= Umgang mit eigenen korperlichen und seelischen
Belastungen

= Entwicklung und Forderung lhrer Starken

Gruppenleitung
Dipl.-Psychologin Helga Scheinpflug

RegelmaRige Treffen

jeden 1. Donnerstag im Monat
14:30 —ca. 16:00 Uhr

Ort

AWO Kreisverband Wittenberg e. V.
Begegnungsstatte im Innenhof
MarstallstraRBe 13

06886 Lutherstadt Wittenberg

Anmeldung

unter Tel. 0345 4788110 oder
info@krebsgesellschaft-sachsenanhalt.de
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