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Warum bin ich häufi g müde, 
unkonzentriert und mitunter 
vergesslich? 

An die Arbeit! – Beschäftigungs-
perspektiven nach Krebs

Ihr Ziel ist die Rückkehr oder ein Neustart ins Berufsleben – 

trotz aller Einschränkungen und Hürden? 

Für diese Herausforderung hat die Sachsen-Anhaltische 

Krebsgesellschaft ein Beratungskonzept entwickelt. In 

Seminaren und Einzelgesprächen, aber auch in Gruppen, 

steht der Informations- und Erfahrungsaustausch im Vor-

dergrund. Mit fachlicher Unterstützung und dem aktiven 

Wer ist für mich zuständig? 
Welche Anträge muss ich wo 
stellen?

Wo fi nde ich professionelle 
Unterstützung? 
Was kann ich tun?

Was und wieviel teile ich mei-
nem Arbeitgeber zur aktuellen 
Situation mit?

Wie bewältige ich die vielen 
anstehenden und kommenden 
Aufgaben?



Fördern der eigenen Stärken soll der Weg des 

berufl ichen Wiedereinstiegs bewältigt werden.

Informationen und Anmeldung

Telefon: 0345 4788110 · E-Mail: info@sakg.de 

www.zurueck-in-mein-leben.de

… Informationen zu Neben-

 wirkungen der Therapien

… Aufklärung in sozial-   

 rechtlichen Fragen

… Orientierung zu 

 Hilfeleistungen

… Tipps zur berufl ichen 

 Gesprächsführung

… persönliche

 Ressourcen mobilisieren



Wo wir helfen

Beratungen und Seminare zum berufl ichen 
Wiedereinstieg auf Anfrage – Informationen 
unter: 0345 478 8110 oder info@sakg.de
www.zurueck-in-mein-leben.de
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Wo wir helfen

Sangerhausen

Dessau

WittenbergWernigerode

Stendal

Halle (Saale)

Bitterfeld

Kalbe (Milde)

Haldensleben

Aschersleben
Bernburg

Naumburg

Zeitz

Magdeburg*
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