Mitteldeutsches Netzwerk fiir Gesundheit e.V.
Jidenstr. 50, 06667 Weil3enfels

Wirtschaft vs. Presse. 11. BenefizfulR3ballspiel bei der DroyRiger SG am 31.05.2024 riickt
naher
(Entwurf, Stand: 09.02.2024)

Folgende Personen waren am 06.02.2024 zum ersten Org-Treffen anwesend:

Anne Loeper, stellv. MNfGe.V.-Vors. und Koordinatorin Apfel-Latein

Jan Oehlert, Prasident DroyRiger SG

DIE ROT WEISSEN "BAREN" AUS DER WALDARENA — Die DroyRiger SG 1886 (droyssiger-
sg.de)

Enrico Sauter, Sportlicher Leiter FuBball, Mannerbereich DroyRiger SG

Torsten Gerbank, MZ Zeitz, Teamleiter Lokales

Ronny Kratz, Media Mitteldeutschland, Regionalverlagsleiter im Burgenlandkreis

Entwurf des Ablaufs am 31.05.2024 (Stand: 09.02.24):

ab ca. 17.00 Uhr: Eintreffen der Mitspieler bei der DroyR3iger SG e.V., Friedensstral3e 8
06722 DroyRig

es sind Mixed-Teams weiblich/mannlich ab 16 Jahre, die vorher zusammengestellt werden
e abca. 17.15 Uhr: der NatApfel-Erlebnisbereich ist gedffnet (plus Highlights: ggf. Hipf-
burg, NatApfel-Torwand, gesundes Trinken, gesunde Rezepte, Tipps zur gesunden Le-
bensweise, Verkorperung/Darstellung der 7 Saulen von Apfel-Latein)

e Gerd Woldmann, Bundesverband Mittelstandische Wirtschaft und Michael Schwarze
machen den Check up fir den Ablauf

e 17.00 Uhr: evtl. FuBBballspiel einer kombinierten Grundschul-und Vereinsmannschaft
e 17.15 Uhr: Beginn der Moderation von Ronny Kratz.
e danach: warm up der Mannschaften

e 17.45 Uhr: Eroffnung der Veranstaltung durch Jan Oehlert und Enrico Sauter, dann Be-
grilRung der Ehrengaste (z.B. Ministerin Eva Feussner (wird angefragt), Schirmherr von
Apfel-Latein Gotz Ulrich, Landrat Burgenlandkreis, Weinkonigin oder Weinprinzessin
oder/und Zeitzer Lichterfee im Beisein des Org-Teams mit u.a. Anne Loeper, Ronny
Kratz, Torsten Gerbank, Gerd Woldmann und Michael Schwarze

e 17:50 Uhr: Begrii3ung durch den Schirmherrn, Landrat Gotz Ulrich und Grul3wort des
Schirmherrn oder auch der Bildungsministerin des Landes Sachsen-Anhalt


https://droyssiger-sg.de/
https://droyssiger-sg.de/

Danach: Gerd Woldmann (BVMW) und Michael Schwarze, 1. Vors. des MNfG e.V.: Be-
griRBung der verantwortlichen Initiatoren und Mitwirkende

18:00 Uhr: Staffelstab-Ubergabe (Uli Baumann vom SVM an Jan Oehlert).

18.00 Uhr: Fotos von allen Verantwortlichen

18.05 Uhr: Ubergabe der symbolischen Schecks auf dem FuRRballplatz (siehe auch 2,85
m hoher Lebensbaum ,Gesund durch alle Vier Jahreszeiten)

18.20 Uhr: Prasentation der beiden Mannschaften durch Gerd Woldmann und Michael
Schwarze,

18.05 Uhr: Mannschaftsfotos der Teams Wirtschaft und Presse

18.30 Uhr: Anpfiff und Ehrenanstol3 durch Schirmherr Apfel-Latein, Landrat Gotz Ulrich
und Uwe Kraneis, Blrgermeister der Verbandsgemeinde DroyRiger Zeitzer Forst, Frau
Billing, Burgermeisterin der Gemeinde Droyf3ig

Schiedsrichter und Linienrichter werden von der DroyRiger SG gestellt
Dauer des Spiels: 2 mal 25-30 Minuten mit anschlieBendem EIf-Meter-SchielRen.

In der Halbzeitpause: Kurzprogramm mit Kindern der Grundschule und Nachwuchsbe-
reich der DroyRRiger SG

19.45 Uhr: Siegerehrung mit Ubergabe der Pokale, die vom Bundesverband Mittelstan-
dische Wirtschaft (Gerd Woldmann) zur Verfiigung gestellt werden, anschliel3end Zie-
hung der 3 Tombola-Hauptgewinne

19.55 Uhr: Danksagungen in Kirze

20:00 Uhr: Gruppenfoto mit allen aktiv Beteiligten, Org-Team und Ehrengasten; danach
gemiitliches Beisammensein der beiden Teams des Benefizspiels und Unterstitzern,
Besuchern

Allgemeine Infos:

Technik: genutzt werden u.a. die Anlage des BLK-Regional TV und ggf. Radio Saale-
wellen (wird angefragt) wegen maf3geblicher Unterstiitzung in der Technik (Mikros und
Beschallung)

Malteser Hilfsdienst Burgenlandkreis e.V. ist mit der medizinischen Absicherung pra-
sent

die MZ bzw. das NT sowie der Media Mitteldeutschland sind prasent am Medien-Coun-
ter.

Evtl. Prasentation von AOK, KSB, BFD der Bundeswehr...ist noch in Klarung
kulinarische Versorgung durch di DroyRRiger SG; das Mitteldeutsche Netzwerk fur Ge-
sundheit e.V. bemuht sich um 3 Hauptpreise fur die Tombola der dieses Mal anderen
Art; jedem Besucher wird ein Apfel angeboten.

Apfel und mehr werden von der Naumburger Agrargenossenschaft/Naumburger Apfelmarkt zur
Verfliigung gestellt



Veranstalter flir das Benefizspiel am 31.05.24 ist die DroyRiger SG

Das Event ist eine Gemeinschaftsaktion des Mitteldeutschen Netzwerkes fiir Gesundheit e.V.,
des Regionalverbandes Siid des Bundesverbandes Mittelstédndische Wirtschaft, der Wirtschafts-
forderkreis sidliches Sachsen-Anhalt, die Regionalen Netzwerke im Siiden Sachsen-Anhalts,
des Burgenlandkreises, der Verbandsgemeinde DroyRiger Zeitzer Forst sowie des Naumburger
Tageblatt, der Mitteldeutschen Zeitung, der Media Mitteldeutschland, der AOK Sachsen-Anhalt,
des BLK-regional TV und vieler weiterer Partner. Allen, die unserer Aktion unterstitzen, gilt ein
grolRes Dankeschdn.

Es grift das Org-Team

Allgemeines zum Verein i.V.m. Apfel-Latein

» Vor nunmehr 15 Jahren (Febr. 2019) wurde der Verein gegriindet und wuchs mittler-
weile auf 66 Mitglieder aus den verschiedenen Bereichen der Gesundheitsbranchen, der
Wirtschaft, der Bildung, der Politik und auch Privatpersonen an.

> Der Verein ,,Mitteldeutsches Netzwerk fiir Gesundheit e.V.* versteht sich als Interes-
senvertretung der Unternehmen, Vereine und Institutionen des Gesundheits- und Sozial-
wesens gegenlber der Bevoélkerung aber auch der Politik und Verwaltung sowie als
Uberparteilicher, unabhéngiger Verbund in Mitteldeutschland mit Sitz in WeiRenfels/Bur-
genlandkreis. Der Verein ist nicht gemeinniitzig.

» Zu den Mitgliedern zahlen nattrliche Personen, Verwaltungen, offentliche Einrichtun-
gen, Wirtschaftsunternehmen, Verbande , Vereine, Unternehmen der Altenpflege, Kran-
kenpflege und Krankenbetreuung, Physiotherapeuten, Ergotherapeuten, Logopéden,
Fitnessstudios, Kliniken, Universitdten/Hochschulen, Apotheken, Akademien, Forder-
vereine von Schulen, Bildungstrager, andere Netzwerke, Vertreter der Politik, Medizini-
sche Berufsfachschulen, AOK Sachsen-Anhalt, andere Krankenkassen in spe und Versi-
cherungen.

» Mit dem Verein hat sich eine Lobby und auch eine Plattform gefunden, die sich in der
Offentlichkeit stark macht fiir Berufe im Gesundheitswesen und der Pflege, aber auch fur
das Heranflhren an eine gesunde Lebensweise der Kinder im Grundschulalter.



>

In 10 Grundschulen ist der Verein mit dem Projekt ,Apfel-Latein” prasent. Weitere
Grundschulen werden wohl in diesem Jahr 2024/2025 in das Projekt aufgenommen.
Spielerisch, aber dennoch lehrreich beschaftigen sich Fachleute mit den Kindern zu den
Themen Ernahrung, Bewegung/Ausdauer, Sensibilisierung fur die Natur und Umwelt,
gesunde Haut und Sonnenschutz, Stressabbau/Entspannung, Musik und Gesundheit,
Regionalitat und Verein. Hier werden die Padagoginnen und Eltern und ggf. andere
Verein mit einbezogen.

Ein weiteres Projekt des Vereins ist die Arbeitsgruppe Pflege & Gesundheit. Mit Hilfe
dieser Projektgruppe werden Angebote zur Berufsorientierung in den Bereichen Ge-
sundheit, Soziales und Pflege gemacht. Des Weiteren werden Aktionstage in Schulen
durchgefuhrt und es wird mit 6ffentlichen Stellen zusammengearbeitet, um dem Fach-
kraftemangel entgegenzuwirken. Dem zu Folge ist das Projekt Pflege und Gesundheit
auch ein wichtiges Projekt, welches gerne geférdert und unterstiitzt werden kann.

» Mit entsprechender Prasenz auf Messen und Veranstaltungen bieten wir uns als Ge-
sprachspartner an, sehen uns als Multiplikatoren, wenn es um konkrete Ansprechpartner bei
Bedarf geht.

Apfel-Latein

>
>
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Das ,Apfel-Latein” verwendet keine Mitgliedsbeitrage der 66 Mitglieder.

Die AOK Sachsen-Anhalt ist seit 2009 Mitglied im Mitteldeutschen Netzwerk fiir Gesund-
heit e.V. und férdert das Gesundheitskonzept.

Durch diese kontinuierliche Férderung von ,Apfel-Latein® per jeweils neuem Antragsver-
fahren, seit 2012 zu Beginn des praktischen Starts an der Grundschule Langendorf, wer-
den die Rahmenbedingungen in der Lebenswelt der Grundschiiler-/innen erleichtert und
verbessert; denn Apfel-Latein ist ein Angebot fiir alle, egal wo diese krankenversichert
sind.

Apfel-Latein wird nicht bzw. unabhé&ngig von einem grof3en Unternehmen der Wirtschaft,
des Landes oder eines Konzerns, einer Stiftung o.a. finanziert und durchgefiihrt

Zum anderen wird mit der AOK-Férderung und durch BenefizfuRball-Spenden fir ,Apfel-
Latein® die personliche Gesundheit und das gesunde Verhalten entsprechend gefordert,
so dass eine positive Verdnderung nachhaltig bewirkt werden kann.

Erlos der BenefizfuRBballspiele Presse vs. Wirtschaft (05.07.2013 in Mertendorf/BLK,
12.07.2014 in Ossig/BLK, 07.10.2014 in Reideburg bei Halle, 13.06.2015 in Grol3-
grimma/BLK, 29.10.2015 in Halle-Neustadt, 11.06.2016 in Weil3enfels/BLK, 11.07.2017
in Zeitz/BLK und am 15.06.2018 in Balgstadt/BLK), 14.06.2019: Benefizful3ballspiel Wirt-
schaft vs. Presse beim SV Heuckewalde (BLK), 17.09.2021 bei Grin Weil3 Langendorf
(BLK) als Nachholtermin fuir den 19.06.2020 in Langendorf. 08.07.2022 in Naumburg beim
SCN, am 11.08.2023 beim SV Mertendorf e.V.., am 31.05.2024 bei der DroyR3iger SG

Die Vielfaltigkeit an Angeboten hat nachhaltigen Charakter und bringt spurbare mittel-
bare und unmittelbare Erfolge.
Die Apfel-Latein-Mappe (Handout) ist ca. 50 Seiten stark und beinhaltet die 7 MODULE



» Hier arbeiten die Mitglieder der AG Apfel-Latein gemeinsam mit Trainern (Honorarkraf-
ten), Padagogischen Mitarbeiterinnen, Padagoglinnen, Eltern und Schilerinnen im Rah-
men von Erlebnis-AGs, Erfahrungsaustausch, Workshops etc. auf anschauliche Weise.

» Im November 2018 wurde das Mitteldeutsche Netzwerk fir Gesundheit e.V. fir das Pro-
jekt ,Apfel-Latein“ in der Kategorie bzw. im Themenfeld BEWEGEN — Perspektiven fir
Familien und Kinder®, in der Staatskanzlei in Magdeburg mit dem Demografiepreis aus-
gezeichnet.

» Das Gesundheits- und Praventionsprojekt Apfel-Latein ist von Beginn an eng mit der
AOK Sachsen-Anhalt verbunden.

» Regionalitat ist generell in der heutigen Zeit ein gangiger Leitspruch und auch eine For-
derung der Politik. Aus diesem Grund sollten regionale Ansatze gestarkt werden und
wenn diese schon bestehen, so wie im Mitteldeutschen Netzwerk fiir Gesundheit e.V.,
rufen diese auch nach Unterstitzung.

» Apfel-Latein hat zum Ziel, die Kinder, unabhangig der Krankenkassenzugehdorigkeit, an
eine gesunde Lebensweise heranzufihren.

Es griRen die Mitglieder der AG Apfel-Latein, u.a. Dr. Franziska Dathe und Anne Loeper (Koor-
dinatorin) sowie im Namen des Vereinsvorstandes, Michael Schwarze

b ITA

Mitteldeutsches Netzwerk fir Gesundheit e.V.
VITA lokal Jidenstr. 50
06667 WeilRenfels

www.gesundinmitteldeutschland.de; Email: info@gesundinmitteldeutschland.de

06667 Weillenfels

Telefon: 0170 9863765
info@gesundinmitteldeutschland.de
www.gesundinmitteldeutschland.de

WeilRenfels, 09.02.2024

Ab sofort kdnnen Spendenwillige das Konto unseres gemeinnutzigen Mitglieds im Mitteldeut-
schen Netzwerk fur Gesundheit e.V. nutzen.

Die Sachsen-Anhaltische Krebsgesellschaft e.V. hat sich ganzjahrig fur die Entgegennahme
der Spenden sowie das Ausstellen der Spendenquittungen im Rahmen dieses Benefizspiels
verantwortlich erklart.

Verwendungszweck: Spende fur Praventionsprojekt Apfel-Latein

IBAN: DEO8 8005 3762 0387 3073 17 BIC: NOLADE21HAL (Saalesparkasse)
Spendenquittungen werden auf Wunsch gerne ausgestellt.

Bitte Mail an: info@gesundinmitteldeutschland.de.

Auch Sachspenden sind willkommen, die gern unter genannter Email mitgeteilt werden kdnnen.
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